Entrevista de motivació
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Qué fera Ventrevista

1. Recollir informacié de
Vestat present.

2. Esbrinar quin guany
aporta estat actual

Quines preguntes hem de fer?

Exemple d'entrevista

Que esta succeint ara envers 'estudi?
Quin és el problema concret que tens
amb estudi?

Alumne/a respon: “A casa no tinc ganes de
fer rest”

Qué guanyes mantenint aquesta
situacig?

Alumne/a respon: “Tinc temps per a mi”

3. Buscar una altra forma
de mantenir el guany que
proporciona la situacié
actual

4. Recollr informacié de
Vestat desitjat i fer que
Falumne/a el visqui com si
estigués aconseguit

De quina altra forma podries
aconseguir aixd que guanyes?

Professor/a: “Com podries tenir temps per a
tuitambé per a estudiar?”
Alumne/a: “Organitzant el meu temps”

Si no tinguessis el problema que tens
amb  Festudi, qué  tagradaria
aconseguir?

Com et sentiries si aconseguissis aix?
els pares, companys,

Com veuries tu als altres?
Com et veuries tu a tu matei

Professor/a: "Si tinguessis temps per a tu i
també per a estudiar, qué tagradaria
aconseguir?

Alumne/a: “Treure bones notes”

“Com et sentiries si
‘aconseguissis aixb?

“Qué et diran els pares, companys, amics Si
treus bones notes?”

“Com veurds tu als altres quan et diguin
aquestes coses?”

“Com et veurds tu a tu mateix quan treguis
bones notes, i sentint tot aixd que et di

els altres?

5. Prendre la decisié de
‘canviar a Festat desitjat

6.Establir unaestratégia
per a arribar a Festat
desitjat

7.Establir el metaobjectiu

Si pots mantenir el guany, tagradaria
fer alguna cosa per a aconseguir aixd?

Professor/a: “Si pots organitzar el teu
temps, de forma que et quedi temps per 3
les teves coses, voldries treure bones
notes?”

Que et caldria per a arribar a aixb que
desitges?

De tot aixd que necessites, que és el
que jatens?

Per tant, qué és el que et falta?

Qué pots fer per a aconseguir aixd
que etfalta?

Quin és el primer pas que donaras per
a posar-te en mana?

‘Quines s6n les matéries que ja
aproves? Quines son les matéries que et
queden per aprovar?

Alumne/a: Mates, Socials..

Professor/a: “Qué podries fer per a aprovar
les Mates, les Socials...”

Alumne/a: Socials, estudiant més. Mates,
no entenc res.

Professor/a: | s algi texpliqués allo que no
entens?

Alumne/a: 8é.

Professor/a: Qué pots fer per a aconsegui
ho?

Alumne/a: Li demanaré al meu germa gran.

Qué tagradaria aconseguir un cop
hagis assolit Fobjectiu que hem
establert?

“Qué t'agradaria aconseguir
quan siguis un estudiant amb bones notes?”
Alumne/a: "Ser metge”.





